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Voor € 4,75

De expositie met de titel Natuur-
lijk! is te zien in de hal en op de 
derde verdieping van het Flexi-
forum, 3 juni t/m 27 juni 2024. In 
deze expositie werkt de Vrije Aka-
demie Parkstad samen met SGL. 

De samenwerking tussen SGL en de 
Vrije Akademie is gebaseerd op een 
gedeelde visie: het creëren van een 
gelegenheid om kunstwerken te ex-
poseren die zijn gemaakt door men-
sen met en zonder een beperking. 
Beide stichtingen geloven in het feit 
dat iedereen beeldend vermogen 
heeft. De kunstenaars die hun werk 
exposeren zijn cursisten van de Vrije 
Akademie en deelnemers aan de 
programma’s van SGL in Brunssum 
en in Kerkrade. Via SGL exposeren 
kunstenaars met niet-aangeboren 
hersenletsel. 
De exposanten kregen het thema 
‘Natuurlijk’ als opdracht en dit is 
voor iedereen ‘natuurlijk!’ vrij te 
interpreteren. 

Er zullen onder andere schilderijen, 
driedimensionale kunstwerken, 
beelden van keramiek, hout, steen 
en andere materialen te zien zijn. 
Sommige makers delen hun erva-
ring en de betekenis van hun werk 
in een tekst, andere makers laten 
het werk voor zichzelf spreken. 

De expositie zal worden geopend 
op 7 juni 2024 om 15:00 uur door 
wethouder Jo Schlangen in het 
Flexiforum, Spekhofstraat 15, 6466 
LZ Kerkrade.

U bent welkom vanaf 13:30 uur. 
Om 14:00 uur wordt de expositie 
geopend door een concert, ver-
zorgd door twee muziekkoren van 
SGL (aanmelding voor het concert 
is hiervoor verplicht).  Het concert 
duurt tot 15:00 uur. Daarna wordt 
de expositie officieel geopend door 
Jo Schlangen, wethouder cultuur en 
welzijn. 
Aanmelden voor concert: 
Didier Savelkoul, 045-5678844/
045-5259259  dsavelkoul@sgl-zorg.nl

DE EXPO: NATUURLIJK! 7 juni2024

mailto:dsavelkoul%40sgl-zorg.nl?subject=
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Volgende uitgave 1 juli 2024, inle-
veren kopy vóór 15 juni 2024 
westernieuws@kerkrade-west.nl

BUURTFEEST HAVEN

Wat is daar aan de hand….
Zet je computer of telefoon uit en ga zaterdag 8 juni naar de Kampstraat. 
Zie je de roering op nummer 69? Geen wonder, want daar is een buurtfeest 
waar iedereen welkom is.  Zet de stap naar binnen en ontmoet je mede 
wijkbewoners met een kletspraatje of een spelletje. Natuurlijk is er wat te 
drinken en te smikkelen zoals bij HAVEN | Just be Homes gewoon is.

Wat is er te doen?
• Er is live muziek van Duo Sunrise 
• Tombola 
• Barbecue, zelfgemaakte taart etc
Uiteraard zijn de consumpties schappelijk geprijsd en is de entree gratis.
Wij willen er samen met onze vrijwilligers  voor jullie een geweldige mid-
dag van maken. 
Waar: Kampstraat 69 Kerkrade-West. Wanneer:  8 juni van 12 uur tot 17 uur
Hopelijk tot dan...

Op vrijdagavond 7 juni 2024 viert 
GaiaZOO feest! We vieren dat onze 
jaarkaarthouders ambassadeurs en 
Vrienden van Gaia zijn. Hoe doen 
we dat? Met een exclusief zomer-
avondprogramma, speciaal voor 
Vrienden! Verheug je op een bijzon-
dere avond, met o.a. de volgende 
activiteiten:
• Muzikaal entertainment in het 

hele park, waaronder een vinyl DJ 
en een zang- en dansgroep met 
Afrikaanse twist.

• Educatief KidsTheater.
• Schminken voor de kids.
• Percussie workshop, waaronder 

djembé en andere Afrikaanse 
verrassingen.

• Stel je brandende vraag aan de 
ZOO-managers van GaiaZOO.

• Bloemzaadbommetjes maken voor
in je eigen tuin.

• Leuk voor de kinderen: knutselen 
voor de berberaap.

• Kom braakballen pluizen in het 
KraaienNest.

• Rondleidingen door een bevlogen 
en ervaren GaiaGids.

• De leukste diervoederingen bij 
de: nerts, boshonden, capibara’s, 
geelborstcapucijnapen, gorilla’s, 
doodshoofdapen en giraffen.

Alle horecalocaties zijn geopend: 
geniet o.a. van een zomerse cock-
tail of een Spirello. Het tijdschema 
wordt binnenkort bekend gemaakt.

Praktische informatie
Data: vrijdag 7 juni & vrijdag 13 
september
Tijdstip: 16.00 tot 21.00 uur
Parkeren: gratis vanaf 16.00 uur
Wacht niet te lang met aanmelden, 
want vol = vol.

Deze avond is exclusief toeganke-
lijk voor bezoekers met een geldig 
GaiaZOO-abonnement. Neem uw 
abonnementspas mee ter controle, 
dit geldt ook voor de andere perso-
nen waarvoor u reserveert.

SPECIAAL VOOR ABONNEMENTHOUDERS GAIAZOO

Op dinsdag 11 juni 2024 in het Alzheimercafé Parkstad Limburg te Heer-
len (locatie Tobias van Sevagram, Piet Malherbestraat 2).

Het ouder worden gaat vaak gepaard met het ontstaan van lichamelijke 
klachten. Een deel van deze klachten kunnen wij voorkomen door gezon-
de voeding, voldoende beweging en soms kan fysiotherapie helpen om 
de klachten te verminderen. Op oudere leeftijd neemt ook het risico op 
vallen toe. Gemiddeld vallen mensen boven de 65 jaar 1 keer per jaar. Val-
len heeft grote impact voor mensen. Naast de kans op breuken en andere 
blessures wordt ook vaak de deelname aan sociale activiteiten beperkt 
door angst om te vallen. Helemaal voorkomen van vallen is niet mogelijk 
maar de kans op vallen en letsels kan wel verminderd worden door o.a. de 
inzet van fysiotherapie.

Op deze Alzheimercafé avond staan wij stil bij wat vallen voor de persoon 
met dementie en voor zijn naasten betekent en hoe wij het risico op vallen 
kunnen beperken. Op deze avond zal Janneke Beckers (geriatrische fysio-
therapeute) het onderwerp over fysiotherapie en valpreventie bij mensen 
met dementie verzorgen.  
Er zal voldoende tijd en ruimte zijn om vragen te stellen. Er kan niet altijd 
op alle vragen een antwoord gegeven worden, maar de ervaring leert dat 
de verhalen van anderen, die in een vergelijkbare situatie verkeren, wel 
kunnen helpen.

Aanmelden en start lezing
Van tevoren aanmelden is niet 
nodig; deelname is gratis.
Koffie, thee met iets lekkers is ook 
gratis.
De zaal is open vanaf 19.00 uur en 
om 19.30 uur start het programma. 
Afsluiting: 21.30 uur.

Voor nadere informatie kunnen be-
langstellenden telefonisch contact 
opnemen met Lyan Senden, 045-
525 67 77 of met het secretariaat:  
Leon Pieters, mobiel: 06 13 36 50 08

VALPREVENTIE EN FYSIOTHERAPIE VOOR MENSEN MET DEMENTIE DIE THUIS WONEN

EXCURSIE GROEVE ’T ROOTH

Op zondag 9 juni organi-
seert Het Limburgs Land-
schap een excursie om 
10.00 uur in groeve ’t Rooth 
bij Bemelen. De groeve is 
alleen toegankelijk tijdens 
publieksexcursies van Het 
Limburgs Landschap. De 
excursie duurt ongeveer 2 
uur. Meer informatie over 
deelname en het reserve-
ren van tickets via: www.
limburgs-landschap.nl/
kalender.

Groeve ’t Rooth is uniek; natuurontwikkeling en mergelwinning gaan hier 
hand in hand. Aansluitend aan de mergelwinning wordt de groeve herin-
gericht en dat heeft geleid tot een uniek natuurlandschap dat inmiddels de 
status Beschermd Natuurmonument draagt.

Unieke natuur
Het heringerichte gedeelte van Groeve ’t Rooth is na de mergelafgraving 
uitgegroeid tot een uniek gebied, waar voor Nederland zeldzame planten- 
en diersoorten zich bijzonder goed hebben ontwikkeld. De geelbuikvuur-
pad is daar het bekendste voorbeeld van. Flora en fauna krijgen dan ook 
alle ruimte om zich op een natuurlijke manier te ontwikkelen. Een kudde 
Nederlandse landgeiten en enkele Koniks zorgen voor de natuurlijke begra-
zing van ‘t Rooth. Denk aan stevige wandelschoenen.

DIALOOG OVER TOEKOMST
KERKGEBOUWEN IN 
KERKRADE - WEST
Inwoners van Kerkrade-West zijn 
van harte uitgenodigd voor een bij-
eenkomst op zaterdag 15 juni 2024 
van 10:00 tot 12:00 uur in de grote 
zaal van MFA ’t Westhoes (Anemo-
nenstraat 16).
Tijdens deze bijeenkomst wil het 
Kerkbestuur Cluster Kerkrade-West 
u informeren over de plannen om 
één parochiekerk en twee bij-ker-
ken aan te wijzen. Het Kerkbestuur 
legt uit waarom deze plannen 
nodig zijn en wil graag met u in 
gesprek gaan over de toekomst van 
onze kerkgebouwen.
Het programma bestaat uit een 
uitleg waarin we de plannen toe-
lichten en ruimte bieden voor uw 
vragen. Daarna gaan we in gesprek 
om ideeën te verzamelen voor de 
toekomstige bestemmingen en 
kansen voor de kerkgebouwen.

Laat u ons weten of u erbij bent? 
U kunt zich aanmelden via info@
parochieskerkradewest.nl Geeft u 
daarbij aub aan met hoeveel perso-
nen u aanwezig zult zijn. 
Kerkbestuur Cluster Kerkrade-West

mailto:westernieuws%40kerkrade-west.nl?subject=
http://www.limburgs-landschap.nl/kalender
http://www.limburgs-landschap.nl/kalender
http://www.limburgs-landschap.nl/kalender
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HULP BIJ VRAGEN OVER DE DIGITALE OVERHEID 
(IDO)? KOM LANGS IN DE BIEB!
Steeds vaker moet je zelf zaken op de computer regelen. Met de over-
heid, school, de verzekeraar en met de zorg. Maar wat nu als je dit moei-
lijk vindt? De Bibliotheek helpt je verder.

De Bibliotheek is er voor iedereen die hulp nodig heeft bij taal, digitale 
vaardigheden en communicatie met overheidsinstellingen. Er zijn te-
genwoordig steeds meer dingen van de overheid die je zelf online moet 
regelen. Bijvoorbeeld het aanvragen van een DigiD of AOW-uitkering, het 
indienen van je belastingaangifte of het verlengen van je rijbewijs. Het is 
fijn als iemand je hierbij op weg helpt. Je kunt daarom met vragen over de 
digitale overheid terecht bij het spreekuur van het Informatiepunt Digitale 
Overheid.

In Kerkrade vind je een IDO in:
• HuB.Bibliotheek Kerkrade: elke vrijdag van 10:00 - 12:00 
• Bibliotheek Kerkrade-West (’t Westhoes): elke maandag van 10:00 -12:00 
•Bibliotheek Eygelshoven: elke maandag van 13:00 – 15:00 

Welkom
Iedereen is van harte welkom en de 
hulp is gratis! Lid zijn van de bieb 
is niet nodig. Wil jij weten wat het 
Informatiepunt Digitale Overheid 
voor jou kan betekenen? Kijk dan 
voor meer informatie op de website 
www.bibliotheekkerkrade.nl/ido  of 
kom langs.

Steunpunt Landschapsbeheer 
zoekt inspirerende, door vrijwilli-
gers uit te voeren, landschapspro-
jecten in Limburg 

Wil je zelf of met een vrijwilligers-
groep een dorpsboomgaard, bele-
vingsbosje of landschapselement 
aanleggen in het buitengebied of je 
eigen dorp/stad en heb je (financi-
ele) ondersteuning nodig bij de re-
alisatie van het project? Steunpunt 
Landschapsbeheer van Het Lim-
burgs Landschap lanceert vandaag 
‘Limburg Mooier Groen’. Een nieuwe 
prijsvraag waarmee het Steunpunt 
de Limburger wil enthousiasmeren 
om aan de slag te gaan in zijn eigen 
omgeving en zo Limburg mooier 
groen te maken. Het initiatief wordt 
mogelijk gemaakt door de Natio-
nale Postcode Loterij die via Het 
Limburgs Landschap vrijwilligersini-
tiatieven ondersteunt. 

“We zijn op zoek naar inspirerende 
projecten die impact hebben, een 
bijdrage leveren aan het verbeteren 
van de biodiversiteit en mensen 
activeert om aan de slag te gaan”, 
aldus Jan Kluskens, kwartiermaker 
van Steunpunt Landschapsbeheer. 
“De prijsvraag is bedoeld om drem-
pels te slechten die de uitvoering 

van bijvoorbeeld een belevingsbos-
je, plukwei of poel in de weg staan”. 

Opening van het Landschapsbe-
heerseizoen
De projecten worden door een jury 
beoordeeld. Uiteindelijk krijgen vier 
groepen de kans om hun project 
te presenteren tijdens de ‘Opening 
van het Landschapsbeheerseizoen’ 
te Beegden op zaterdag 28 septem-
ber. De aanwezigen in de zaal heb-
ben de beslissende stem en kiezen 
uiteindelijk het meest aanspreken-
de project. 
Behalve de prijsvraag kunnen 
groenvrijwilligers uit heel Limburg 
deze dag elkaar ontmoeten tijdens 

diverse inspirerende lezingen & 
workshops en in de middag deelne-
men aan een excursie op de Beeg-
derheide. Mee doen met jouw idee, 
project of initiatief? 

Steunpunt Landschapsbeheer
Het Steunpunt Landschapsbeheer 
van Het Limburgs Landschap on-
dersteunt met hulp van de Provin-
cie Limburgse groenvrijwilligers 
in natuur en landschap. Hiervoor 
organiseert het Steunpunt cursus-
sen, brengt mensen bij elkaar, leent 
gereedschap uit en geeft ze met 
deze prijsvraag ook nieuwe initiatie-
ven een kans.

WIN €5.000 EURO MET DE PRIJSVRAAG ‘LIMBURG MOOIER GROEN’

De Botanische Tuin Kerkrade 
bestaat 85 jaar. Dit jubileum 
was aanleiding om tijdens de 
seizoensopening op zondag 19 
mei feestelijk stil te staan bij deze 
mijlpaal. Als openingshande-
ling werden door wethouder Jo 
Schlangen en wethouder René 
van Drunen namens het College 
van Burgemeester en Wethou-
ders van de gemeente Kerkrade 
onze nieuwe vlaggen te hijsen. 
Na korte toespraken van secreta-
ris Jeanne Stürtz in naam van de 

nieuwe voorzitter Huub Wiermans, 
wethouder Jo Schlangen en onze 
collectiebeheerder - Hanneke 
Schreiber - konden de bezoekers 
deelnemen aan rondleidingen 
onder begeleiding van een gids. 
Daarnaast was er levende muziek 
met een muzikale felicitatie door 
St.-Callistus en een concert door 
het Parkstad Saxofoon Ensemble. 
Daarnaast vertrokken verschillen-
de bezoekers voor een deelname 
aan het Winseler Ommetje.

TERUGBLIK SEIZOENSOPENING JARIGE BOTANISCHE TUIN KERKRADE

Z O M M E R F E S T I VA L
Ontdek een avond vol muzikale verrassingen tijdens 
het Zommerfestival Jubileumeditie op zaterdagavond 
15 juni in het prachtige stadspark van Kerkrade. 

Voor de derde keer op rij wordt dit bijzondere evene-
ment georganiseerd, en dit keer is het extra speciaal 
vanwege ons 75-jarig jubileum. We nodigen je uit om 
samen met ons te genieten van een sfeervolle avond 
boordevol muziek en gezelligheid. Breng je eigen stoel, 
statafel of deken mee en strijk neer in het gras terwijl je 
luistert naar het gevarieerde concert, verzorgd door het 
Kerkraads Fanfare Orkest (KFO). 

Dit jaar hebben we het genoegen om twee bijzondere 
gastartiesten te verwelkomen: Marjolein Heijltjes en 
Serge Gulikers. Beiden zijn niet alleen bekend van hun 
indrukwekkende muzikale carrières, maar maken ook 
deel uit van de band 10 Feet Up, onder leiding van 
onze nieuwe dirigent, Roel Meessen. Marjolein Heijltjes 
was onlangs te zien in het 2e seizoen van ‘I Can See 
Your Voice’ op RTL4 en heeft haar eigen show ‘Atemlos 
und mehr – De Helene Fischer Tribute’ opgevoerd in de 
Rodahal in Kerkrade. Serge Gulikers, die in 2006 deel-
nam aan Idols, zal ook zijn talent laten zien tijdens ons 
festival.

Van popmuziek tot filmmuziek, er is voor ieder wat wils. 
Jong en oud zijn van harte welkom om samen met ons 
te genieten van een bijzondere avond onder de ster-
renhemel. Het festival vindt om 20:00 uur plaats in het 
Stadspark van Kerkrade, met gratis toegang. Daarnaast 
bieden we borrelboxen aan die je vooraf kunt reser-
veren via de website www.kerkraadsfanfareorkest.nl. 
Drankjes zijn ook beschikbaar op locatie. Zorg dat je 
erbij bent en geniet van een avond vol herkenbare en 
unieke nummers en combinaties, een echt muzikaal 
spektakel dat je niet mag missen!

Leer Vraag Ontmoet Lees Doe

“Mijn zorgtoeslag? 

Die heb ik nu geregeld.”

Kom verder bij het Informatiepunt 

Digitale Overheid (IDO) in de Bibliotheek

http://www.kerkraadsfanfareorkest.nl
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MAANDPROGRAMMA BUURTKAMER GRACHT

Buurtkamer Gracht, Massabiellestraat 17 | 045 851 39 02 | Postadres: Postbus 1166, 6460 BD Kerkrade

Bel: 06 237 740 05  voor het maken van een vrijblijvende 
afspraak om uw wensen door te nemen.

Bel Bij sterfgeval: 
045 532 01 12

(dag en nacht bereikbaar)

Kloosterraderstraat 14a, Kerkrade
Dr. Poelsstraat 24, Heerlen

Paffen
Uitvaartverzorging

     - Wij verlenen onze uitvaartdiensten voor alle verzekeringen -

GGoed geregeloed geregeldd  ........................  

                              een gerust gevoeleen gerust gevoel........

Úw uitvaart:

04 juni 2024
Bakclub o.l.v. Finy en Loet Reubsaet. 
Info Finy  06 47 33 12 03.

05 juni 2024
Vandaag worden de stemhokjes opgebouwd en verde-
re voorbereidingen getroffen voor de verkiezingen van 
morgen. Hierdoor is er  GEEN INLOOPUURTJE

19.00 uur spreekuur PvdA. uitsluitend na telefonische 
afspraak met Wiel Paffen 06 31397892.

06 juni 2024
7.00 uur VERKIEZINGEN geen verdere activiteiten 

11 juni 2024
Wandelen o.l.v. Corrie Kroon. Opgeven is niet nodig. 
Ook mensen die minder goed lopen of mensen met 
rollators zijn welkom.  Info 06 10 47 32 97.

18 juni 2024
Creatief Allerlei o.l.v. Finy Reubsaet. 
Info bij Finy tel. 06 47 33 12 03

20 juni 2024
Spreekuur Burger Belangen. Uitsluitend na telefonische
afspraak met Arie Gramsma nr 06 20 41 11 01.

25 juni 2024
Wandelen o.l.v. Corrie Kroon. Opgeven is niet nodig. 

Ook mensen die minder goed lopen of mensen met 
rollators zijn welkom.  Info 06 10 47 32 97.

27 juni 2024
Bloemschikken o.l.v. Marjo Vreuls. 
Info bij Kitty 06 15 50 10 32

28 juni 2024
Soepmiddag. Aanvang 13.00 uur. Deelname gratis. 
Wel AANMELDEN bij Tiny 06 10 47 32 97.

Elke maandagavond  en woensdagmorgen is bijeen-
komst van Het Losse Steekje.

U kunt bij ons terecht voor een kop koffie, een praatje 
of zomaar voor de gezelligheid tijdens onze inloopuren 
op maandag-, woensdag en vrijdagmiddag van 14.00 - 
16.00 uur.

Wilt u gebruikmaken van onze Buurtkamer? Dat kan, 
mits de gewenste dag nog vrij is.
Voor inlichtingen bel Tiny 06 10473297.

Actuele informatie
Informatie over de activiteiten in de Buurtkamer Gracht 
vind je op onze facebookpagina @buurtkamergracht 
Volg ons en doe mee!

https://www.facebook.com/buurtkamergracht/

